
 

VANDA STADS ENKÄT OM DELAKTIGHET 

UPPLEVELSE AV DELAKTIGHET  

1. Vad anser du om följande påståenden? Kryssa för det alternativ i varje påstående som bäst 
beskriver din upplevelse. Frågan kartlägger upplevelsen av delaktighet i det dagliga livet i 
allmänhet. 
 

 
helt av 

annan åsikt 
delvis av 

annan åsikt 

varken av 
samma eller 
annan åsikt 

delvis av 
samma 

åsikt 

helt av 
samma 

åsikt 

Jag upplever min dagliga 
sysselsättning som meningsfull. 

1 2 3 4 5 

Jag får positiv respons på det jag 
gör. 

1 2 3 4 5 

Jag ingår i en grupp eller en 
gemenskap som är viktig för mig. 

1 2 3 4 5 

Jag är viktig för andra människor. 1 2 3 4 5 

Jag kan påverka mitt eget liv. 1 2 3 4 5 

Jag upplever att mitt liv har ett 
syfte. 

1 2 3 4 5 

Jag kan eftersträva sådant som är 
viktigt för mig. 

1 2 3 4 5 

Jag får hjälp när jag verkligen 
behöver det. 

1 2 3 4 5 

Jag upplever att man litar på mig. 1 2 3 4 5 

Jag kan påverka vissa saker i min 
livsmiljö. 

1 2 3 4 5 

 
2. En människa kan identifiera sig med och känna samhörighet med t.ex. olika områden eller orter. 
Hur mycket identifierar du dig med eller känner samhörighet med följande områden? Frågan 
kartlägger upplevelsen av delaktighet och identiteten. 
 

 
mycket 

lite 
ganska 

lite 

varken 
mycket 
eller lite 

ganska 
mycket 

väldigt 
mycket 

vet ej 

Bostadsområdet (ett kvarter eller 
grannskap) 

1 2 3 4 5 6 

Stadsdelen 1 2 3 4 5 6 

Vanda 1 2 3 4 5 6 

Någon annan kommun (t.ex. en 
kommun där man arbetar, är född 
eller har sin sommarstuga)   

1 2 3 4 5 6 

Regionen 1 2 3 4 5 6 

Nyland 1 2 3 4 5 6 

Något annat landskap (t.ex. ett 
landskap där man arbetar, är född 
eller har sin sommarstuga) 

1 2 3 4 5 6 

Finland 1 2 3 4 5 6 

Något annat land (t.ex. ett land där 
man arbetar, är född eller har sin 
sommarstuga) 

1 2 3 4 5 6 

Något annat område, vilket? 
 
___________________________ 

1 2 3 4 5 6 



 

MOTIVATION OCH MÖJLIGHETER ATT DELTA  

3. Vad anser du om följande påståenden? Kryssa för det alternativ i varje påstående som bäst 
beskriver din upplevelse. 
 

 
helt av 
annan 
åsikt 

delvis av 
annan 
åsikt 

varken av 
samma 

eller 
annan 
åsikt 

delvis av 
samma 

åsikt 

helt av 
samma 

åsikt 
vet ej 

Jag är intresserad av att 
påverka och delta i 
utvecklingen av staden och det 
egna bostadsområdet.   

1 2 3 4 5 6 

Jag vet på vilket sätt jag kan 
påverka och delta i 
utvecklingen av staden och det 
egna bostadsområdet. 

1 2 3 4 5 6 

Jag har tid att påverka och 
delta i utvecklingen av staden 
och det egna bostadsområdet. 

1 2 3 4 5 6 

Om jag vill kan jag utnyttja de 
möjligheter att delta och 
påverka som staden erbjuder.   

1 2 3 4 5 6 

Alla kommuninvånare har 
likvärdiga möjligheter att 
utnyttja de möjligheter att delta 
och påverka som staden 
erbjuder. 

1 2 3 4 5 6 

 

FÖRTROENDE FÖR VANDA STAD  

4. Vad anser du om följande påståenden? Kryssa för det alternativ i varje påstående som bäst 
beskriver din upplevelse. 
 

 
helt av 
annan 
åsikt 

delvis av 
annan 
åsikt 

varken av 
samma 

eller 
annan 
åsikt 

delvis av 
samma 

åsikt 

helt av 
samma 

åsikt 
vet ej 

Staden sköter sin ekonomi väl. 1 2 3 4 5 6 

Stadens tjänsteinnehavare 
fattar vanligtvis rätta beslut. 

1 2 3 4 5 6 

Stadens politiska beslutsfattare 
fattar vanligtvis rätta beslut. 

1 2 3 4 5 6 

Stadens politiska beslutsfattare 
fattar vanligtvis rätta beslut. 

1 2 3 4 5 6 

Staden verkar för invånarnas 
bästa. 

1 2 3 4 5 6 

 
  



 

HUR VÄLBEKANTA ÄR OLIKA INFORMATIONSKANALER OCH KANALER FÖR 
DELTAGANDE OCH PÅVERKAN 

5. Hur väl känner du till följande informationskanaler och kanaler för deltagande och påverkan i 
Vanda stad? 
 

 
Jag känner 

inte till 

Jag känner 
till men har 
inte använt/ 

deltagit 

Jag har 
använt/ 

deltagit en 
gång 

Jag 
använder/ 

deltar ibland 

Jag 
använder/ 

deltar 
regelbundet 

Lokala nyhetsbrev (De lokala 
nyhetsbreven är nyhetsbrev som 
skickas per e-post en gång i 
månaden.) 

1 2 3 4 5 

Invånartidningen 1 2 3 4 5 

Webbsidorna vantaa.fi och 
vanda.fi 

1 2 3 4 5 

vantaakanava.fi 1 2 3 4 5 

Stadens kanaler i sociala medier 1 2 3 4 5 

Responsservicen på Vandas 
webbsidor 

1 2 3 4 5 

Pappersenkäter för 
kommuninvånarna 

1 2 3 4 5 

Elektroniska enkäter för 
kommuninvånarna 

1 2 3 4 5 

Webbsidan osallistuvavantaa.fi 1 2 3 4 5 

Invånarinitiativ 1 2 3 4 5 

Invånarforum (ett gemensamt 
diskussionsmöte för invånare och 
stadens ledning) 

1 2 3 4 5 

Temainriktade invånarmöten och 
workshoppar (t.ex. invånarmöte 
om generalplanen) 

1 2 3 4 5 

Områdesdagar (stadens anställda 
deltar i stadsdelsevenemang för att 
träffa invånare och presentera 
planer och informera om 
möjligheter att delta) 

1 2 3 4 5 

Invånar-, klient- och användarråd 
(råden är grupper med uppgift att 
komma med information, åsikter 
och erfarenheter i 
utvecklingsarbetet) 

1 2 3 4 5 

Personlig kontakt med kommunens 
tjänsteinnehavare eller 
beslutsfattare 

1 2 3 4 5 

Påverkansorgan (t.ex. äldreråd, 
ungdomsfullmäktige) 

1 2 3 4 5 

Medborgarbudget (i 
medborgarbudgeten kan invånarna 
komma med idéer och besluta om 
hur en viss summa av stadens 
budget ska användas.) 

1 2 3 4 5 

Något anna, vad?  
 
_________________________ 

1 2 3 4 5 



 

DELTAGANDETS INVERKAN 

6. Bedöm hur deltagandet via olika kanaler för deltagande och påverkan inverkar på 
beslutsfattandet i kommunen. Gör en bedömning av alla sätt att delta och påverka, även om du inte 
använt sättet i fråga. 
 

 
mycket dåligt 

sätt att 
påverka 

rätt så dåligt 
sätt att 
påverka 

varken bra 
eller dåligt 

sätt att 
påverka 

rätt så bra 
sätt att 
påverka 

mycket bra 
sätt att 
påverka 

Rösta i kommunalval 1 2 3 4 5 

Medborgarbudget (i 
medborgarbudgeten kan invånarna 
komma med idéer och besluta om 
hur en viss summa av stadens 
budget ska användas.) 

1 2 3 4 5 

Stadens kanaler i sociala medier 1 2 3 4 5 

Ge respons på stadens webbsidor 1 2 3 4 5 

Pappersenkäter för 
kommuninvånarna 

1 2 3 4 5 

Elektroniska enkäter för 
kommuninvånarna 

1 2 3 4 5 

Invånarinitiativ 1 2 3 4 5 

Invånarforum (ett gemensamt 
diskussionsmöte för invånare och 
stadens ledning) 

1 2 3 4 5 

Temainriktade invånarmöten (t.ex. 
invånarmöte om generalplanen) 

1 2 3 4 5 

Områdesdagar (stadens anställda 
deltar i stadsdelsevenemang för att 
träffa invånare och presentera 
planer och informera om 
möjligheter att delta) 

1 2 3 4 5 

Invånar-, klient- och användarråd 
(råden är grupper med uppgift att 
komma med information, åsikter 
och erfarenheter i 
utvecklingsarbetet) 

1 2 3 4 5 

Personlig kontakt med kommunens 
tjänsteinnehavare eller 
beslutsfattare 

1 2 3 4 5 

Påverkansorgan (t.ex. äldreråd, 
ungdomsfullmäktige) 

1 2 3 4 5 

Petition eller insändare 1 2 3 4 5 

Verksamhet i förtroendeuppdrag 1 2 3 4 5 

Deltagande i förenings- eller 
församlingsverksamhet 

1 2 3 4 5 

Deltagande i informell gemensam 
verksamhet, t.ex. i det egna 
grannskapet 

1 2 3 4 5 

Deltagande i frivilligverksamhet 1 2 3 4 5 

Något annat, vad?  
 
_________________________ 

1 2 3 4 5 

 
 



 

HUR NÖJD ÄR DU MED MÖJLIGHETERNA ATT DELTA OCH PÅVERKA  

7. Hur nöjd är du med kommuninvånarnas möjligheter att delta och påverka i Vanda? 
 

 
mycket 

missnöjd 
ganska 

missnöjd 

varken 
nöjd eller 
missnöjd 

ganska 
nöjd 

mycket 
nöjd 

vet ej  

Hur nöjd är du med 
kommuninvånarnas möjligheter 
att delta och påverka i Vanda? 

1 2 3 4 5 6 

OLIKA SÄTT ATT DELTA OCH PÅVERKA SOM TILLTALAR MEST  

8. Vilka av följande sätt att delta och påverka i Vanda använder du helst? Du kan välja flera 
alternativ. 
 

Rösta i kommunalval  

Medborgarbudget (i medborgarbudgeten kan invånarna komma med idéer och besluta om 
hur en viss summa av stadens budget ska användas.) 

 

Stadens kanaler i sociala medier  

Ge respons på stadens webbsidor  

Pappersenkäter för kommuninvånarna  

Elektroniska enkäter för kommuninvånarna  

Lämna in eller skriva under invånarinitiativ  

Invånarforum (ett gemensamt diskussionsmöte för invånare och stadens ledning)   

Temainriktade invånarmöten (t.ex. invånarmöte om generalplanen)   

Områdesdagar (stadens anställda deltar i stadsdelsevenemang för att träffa invånare och 
presentera planer och informera om möjligheter att delta) 

 

Invånar-, klient- och användarråd (råden är grupper med uppgift att komma med information, 
åsikter och erfarenheter i utvecklingsarbetet) 

 

Påverkansorgan (t.ex. äldreråd, ungdomsfullmäktige)  

Personlig kontakt med kommunens tjänsteinnehavare eller beslutsfattare  

Petition eller insändare  

Verksamhet i förtroendeuppdrag  

Deltagande i förenings- eller församlingsverksamhet  

Deltagande i informell gemensam verksamhet, t.ex. i det egna grannskapet   

Deltagande i frivilligverksamhet  

Något annat, vad?  
 
_______________________________________ 

 

BARNFAMILJERS DELAKTIGHET 

9. Om det bott ett minderårigt barn i ditt hushåll under de senaste två åren, vänligen svara på 
följande påstående:  
 

 
helt av 
annan 
åsikt 

delvis av 
annan 
åsikt 

varken av 
samma 

eller 
annan 
åsikt 

delvis av 
samma 

åsikt 

helt av 
samma 

åsikt 
vet ej 

Jag upplever att jag blir hörd 
och har möjlighet att påverka i 
frågor som gäller de  
tjänster som barnet använder 

1 2 3 4 5 6 

 



 

BAKGRUNDSUPPGIFTER OM RESPONDENTEN 

10. Ålder  
 

18-25 år  

26-35 år  

36-45 år  

46-55 år  

56-65 år  

66-75 år  

76- år  

 

11. Kön  
 

Man  

Kvinna  

Annat alternativ  

Vill inte svara  

 
 

12. Familjeform 
 

Bor ensam  

Hushåll med två eller fler vuxna, inga minderåriga barn  

Hushåll med två eller fler vuxna, ett eller fler minderåriga barn  

Hushåll med en vuxen, ett eller fler minderåriga barn  

Annan  

 
13. Födelseland 
 

Finland  

Något annat, vilket?  
_______________________ 

 

 

14. Modersmål 
 

Finska  

Svenska  

Något annat, vilket? 
_______________________ 

 

15. Bostadsområde 
 

Storområdet Aviapolis (Backas och Herrgårdsforsen, Rosendal, Skattmans, Vinikby, 
Övitsböle) 

 

Storområdet Håkansböle (Håkansböle, Östra Haxböle och Kungsbacka, Västerkulla, 
Västersundom och Gjutan, Råby, Sottungsby, Fagersta) 

 

Storområdet Kivistö (Kivistö centrum och Käinbybacka, Käinby, Lappböle, Luhtabacka och 
Västra, Kvarnbacka och Veckal, Biskopsböle, Sjöskog, Ripuby och Kila)  

 

Storområdet Björkby (Asola, Havukoski, Gladas, Björkby och Lejle, Lövkulla, Räckhals)   

Storområdet Korso (Korso och Brännberga, Alkärr, Skogsbrinken, Mikkola och Matar, 
Nissbacka och Jokivarsi, Fallbäcken, Vierumäki) 

 

Storområdet Myrbacka (Askis, Petikko och Varistorna, Tavastby och Hasselbacken, 
Tavastberga och Linnais, Gruvsta och Vandadalen, Mårtensdal, Myrbacka, Friherrs och 
Råtorp) 

 

Storområdet Dickursby (Helsinge kyrkoby, Sandkulla och Ånäs, Björkhagen, Fastböle och 
Haxböle, Rödsand, Simonsböle, Dickursby och Bäckby) 

 

16. Hur länge har du bott i Vanda? 
 

i mindre än ett år  

1-2 år   

3-5 år   

6- 10 år  

11-20 år   

i mer än 20 år  

17. Vilken är din boendeform? 
 

Ägarbostad  

Hyresbostad  

Bostadsrättsbostad eller 
delägd bostad 

 

Annan  

  



 

 

18. Utbildningsnivå (högsta avlagda examen) 
 

Inte gått ut grundskolan  

Grundskola eller folkskola  

Utbildning på andra stadiet (gymnasium, yrkesskola, annan yrkesutbildning)   

Utbildning efter andra stadiet som inte är högre utbildning (t.ex. mästar- eller institutexamen)  

Högre utbildning (universitet, yrkeshögskola)  

 
19. Nuvarande ställning på arbetsmarknaden 
 

Löntagare  

Företagare  

Arbetslös    

Inte i arbetslivet (t.ex. de som vårdar barn eller någon anhörig hemma; de som fullgör 
beväringstjänst) 

 

Studerande  

Pensionär  

Annan  

 
20. Hushållet kan ha olika inkomstkällor och flera av medlemmarna i hushållet kan ha inkomster. 
Om du beaktar alla inkomster i ditt hushåll, hur klarar du då av att täcka utgifterna med dessa 
inkomster? Är det 
 

mycket lätt  

lätt  

ganska lätt  

ganska svårt  

svårt  

mycket svårt  

 
21. Vad anser du om ditt nuvarande hälsotillstånd? Är det 
 

mycket gott  

ganska gott  

medelmåttigt  

ganska dåligt  

mycket dåligt  

 
22. Kommentarer i anslutning till enkäten (valfritt) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


